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	ІНСТРУКЦІЯ

з  безпеки життєдіяльності №  24

для здобувачів освіти 

під час  проведення навчально-виховного процесу

в кабінетах,  лабораторіях і майстернях 




1. Загальні положення
1.1. Дія інструкції поширюється на всіх учасників навчально-виховного процесу під час занять у  навчальних  і  навчально-виробничих майстернях,  лабораторіях, кабінетах, дільницях та інших навчально-виробничих підрозділах.

 1.2. Інструкція встановлює вимоги безпеки під час проведення занять, які є обов’язковими для виконання всіма учасниками навчально-виховного процесу.

1.3. За даною інструкцією проводиться первинний інструктаж зі здобувачами освіти (далі – студенти) на початку навчального року перед початком занять у кожній майстерні,  лабораторії, дільниці та іншому навчально-виробничому підрозділі, а також за іншими  інструкціями, якщо це потрібно у зв’язку зі специфікою завдань, що виконуються.
1.4. Результати інструктажу заносяться в «Журнал реєстрації первинного, позапланового, цільового інструктажів з безпеки життєдіяльності студентів", який зберігається  у кожній майстерні,  лабораторії, дільниці та іншому навчально-виробничому підрозділі чи іншому робочому місці.
У журналі після проходження інструктажу повинен бути підпис особи, яка інструктує, та особи, яка інструктується.

1.5. Первинний інструктаж зі студентами у кожній майстерні,  лабораторії, дільниці та іншому навчально-виробничому підрозділі проводять безпосередньо викладачі - керівники  занять, завідувачі лабораторій, начальники майстерень тощо.
1.6. Первинний інструктаж    з   безпеки   життєдіяльності   також проводиться  перед  виконанням  кожного  завдання,  пов'язаного  з використанням   різних   матеріалів, інструментів, приладів, хімичних речовин на початку заняття, лабораторної, практичної роботи тощо.

Первинний інструктаж, який проводиться перед початком кожного практичного  заняття  (практичної,  лабораторної   роботи), реєструється  в  Академічному журналі  на сторінці предмета в розділі про  запис  змісту  заняття.  Студенти, які інструктуються, не ставлять підпис про такий інструктаж.

1.7. Усі учасники навчально-виховного процесу під час проведення практичних занять мають користуватися встановленими засобами індивідуального захисту – за вказівкою керівника заняття.
1.8. Викладач або особа, яка проводить заняття зобов’язаний:

- проводити інструктажі з безпеки життєдіяльності зі студентами;

- надавати першу долікарську допомогу потерпілим у разі нещасних випадків, у разі необхідності після надання першої долікарської допомоги направляти потерпілого до лікувально-профілактичної установи;


- повідомляти керівника навчального закладу про кожний нещасний випадок під час проведення занять.


1.9. Кожен учасник навчально-виховного процесу зобов'язаний: 

1.9.1. Виконувати тільки ту роботу, з якої проінструктований та яка доручена керівником заняття.
1.9.2. Не торкатись електрообладнання, клем та електродроту, арматури загального освітлення, не відкривати дверці електрошаф.

1.9.3. Працювати тільки справним інструментом та пристосуваннями.

1.9.4. Не залишати без нагляду діючі прилади, увімкнені нагрівальні та інші електричні прилади.
1.10. Усі нагрівальні прилади, незалежно від їх потужності, повинні мати постійне місце з достатньою тепловою ізоляцією як знизу, так і зі сторони стіни. Як ізоляційний матеріал використовують керамічні плити, інші негорючі матеріали.

1.11. Забороняється встановлювати нагрівальні прилади в майстернях, лабораторіях, де за умовами роботи можуть утворюватися вибухонебезпечні суміші.

1.12. Усе обладнання майстерень повинно бути справним і  надійно закріпленим.

1.13. Обладнання й  механізми  повинні  мати  всі  необхідні надійно закріплені обмежувачі.

1.14. Розміщення обладнання (верстатів,  машин,  механізмів, верстаків  тощо)  повинно  забезпечувати безпечні умови навчання та праці студентів.

1.15. Передачі   (пасові, фрикційні, зубчасті тощо) повинні бути забезпечені  надійними  і  зручними  в експлуатації запобіжними захисними засобами,  що  запобігають  захопленню одягу і пальців працівника.

1.16. Пуск  і  зупинка обладнання і механізмів повинні бути цілком безпечними, а пускові пристрої - зручними для користування.

1.17. Усе  верстатне  обладнання,  призначене  для  обробки крихких металів,  повинно мати захисні пристрої.  Під час  обробки матеріалів  з  утворенням  зливної  стружки  верстати повинні бути обладнані стружколамами. Фрезерні верстати для захисту від стружки 
повинні  мати  надійні  щитки  й ширми.  Стругальні верстати повинні забезпечуватися стружкозбирачами.

1.18. Усі роботи з електрообладнанням,  умикання  і  вимикання електроустановок,  заміна  електроламп,  уставка запобіжників тощо має виконувати особа з відповідним допуском з електробезпеки. 

1.19. Залучати  студентів до  підіймання, знімання і транспортування деталей, механізмів і агрегатів      за допомогою    підіймальних   механізмів  забороняється.

1.20. Відповідно до Граничних норм підіймання і переміщення важких речей неповнолітніми, перенесення важких речей ними становить: 

- під час короткочасної роботи: 

для дівчат 16 років - 7 кг, 17 років - 8 кг; 

для юнаків 16 років - 14 кг, 17 років - 16 кг; 

- під час тривалої роботи: 

для дівчат 16 років - 5,6 кг, 17 років - 6,3 кг; 

для юнаків 16 років - 11,2 кг, 17 років - 12,6 кг. 

Робота студентів з вантажами не повинна становити більше 1/3 робочого часу. 

1.21. Зберігати і приймати їжу дозволяється тільки у відведених місцях.

1.22.  Забороняється куріння тютюнових виробів та електронних сигарет в приміщеннях і на території університету.

1.23. Знаходитися на робочому місці, а також на території закладу в стані алкогольного, токсичного чи наркотичного сп'яніння забороняється.

2. Вимоги безпеки перед початком роботи

2.1. Оглянути місце навчання чи робоче місце з метою усунення виявлених небезпечних факторів.

2.2. Усі пристрої (кондуктори,  ділильні  головки  тощо),  що застосовуються  на обладнанні,  повинні бути справними,  зручними, безпечними в експлуатації. 

2.3. Впевнитись у справності всіх пристроїв, обладнання, та інструментів, які будуть використовуватись в роботі.

2.4. Звільніть місце від усіх непотрібних для роботи предметів і матеріалів.

2.5. Інструмент  і   пристрої   необхідно розміщувати  безпосередньо на робочому місці в тій кількості,  яка необхідна для виконання даного виду робіт. 


2.6. У разі  пересувного  робочого  місця  інструмент  треба розміщувати в спеціальному ящику або інструментальній сумці. 

2.7. Якщо це передбачена навчальним планом - перевірити наявність індивідуальних засобів захисту, одягти відповідний спецодяг. Підготувати захисні окуляри, рукавиці. 
2.8. При виявленні несправності обладнання, устаткування, пристроїв, інших небезпечних факторів, які загрожують життю та здоров'ю учасників навчально-виховного процесу, повідомити керівникові занять, завідувачу лабораторії, начальнику майстерень тощо.

3. Вимоги безпеки під час виконання роботи

3.1. Починайте виконувати завдання тільки з дозволу керівника занять. 
3.2. Виконуйте тільки ту роботу, яка передбачена завданням або доручена керівником занять.

3.3. Розміщуйте прилади, матеріали, обладнання на своєму робочому місці так, щоб запобігти їх падінню або перекиданню.

3.4. Під час проведення дослідів не допускайте граничних навантажень вимірювальних приладів.

3.5. Стежте за справністю всіх кріплень у приладах і пристроях. Не доторкайтеся до обертових частин машині не нахиляйтеся над ними. 
3.6. Електронагрівальні прилади при неправильному використанні можуть стати джерелами виникнення пожеж. Забороняється залишати їх без нагляду.
3.7. Під час занять бути уважним і не відволікати інших.

3.8. Не захаращувати  площу підлоги робочого місця, проходи.
3.9. Прибирати стружки,  обрізки,  пил і бруд з обладнання слід тільки за  допомогою  крючків,  щіток  тощо  після  того,  як вимкнено   обладнання.   Без   використання  зазначених  пристроїв прибирання забороняється.

Застосовувати стиснене  повітря для здування ошурок забороняється.

3.10. Ремонтувати   обладнання   під   час   його    роботи забороняється.

3.11. Перед  ремонтом  обладнання  треба  його  вимкнути  з електромережі  і  привести  до такого стану,  при якому жодна його частина або вузол не могли б самостійно  рухатися.  

Біля пускових  пристроїв  і рубильників,  що підводять струм, вивішують попереджувальні плакати,  де зазначають,  що  обладнання ремонтується і пуск його заборонений.

Знімні частини  розміщують   на   заздалегідь   підготовлених місцях, міцно і стійко укладають з використанням підкладок, круглі деталі - із застосуванням підпор.

Для виконання  ремонтних  робіт  між  знятими деталями і біля обладнання,  що ремонтується,  залишають вільні проходи  і  робочі площі.

3.12. Перед   пуском   обладнання   після    ремонту    або налагодження  всі захисні засоби,  а також пристрої слід поставити на місце, міцно й правильно закріпити. Працівників, які є поблизу, повідомляють про початок роботи на відремонтованому обладнанні.

3.13. У разі  виявлення  несправності  електрообладнання  слід негайно   припинити  роботу  і  повідомити  особу,  яка  проводить навчання. 

3.14. Інструмент слід зберігати в спеціальних інструментальних ящиках,  шафах,  столиках біля обладнання, а в тих випадках, де це передбачено конструкцією машини, - всередині її. 
4.  Вимоги безпеки після закінчення роботи

4.1. З дозволу керівника занять вимкнути прилади, погасити світло, електроприлади, закрити воду.
4.2. Привести у порядок навчальне місце. 

4.3. Зняти спецодяг, залишити його у відведеному місці, старанно вимити руки.

4.4. Перевірити зовнішнім оглядом справність устаткування, переконатися в пожежній безпеці приміщення.
4.5. При виявленні недоліків в роботі обладнання та засобах колективного захисту повідомити безпосереднього керівника занять.

5. Вимоги безпеки в екстремальних ситуаціях

5.1. У разі травмування (поранення, опіків тощо) або при недомаганні повідомте керівника занять. 

Керівнику занять, якщо є потерпілі, при одержанні травми або раптовому захворюванні негайно організувати першу долікарську допомогу та викликати швидку медичну допомогу по телефону 0-103 або працівника здоровпункту університету по телефону 320.
5.2. У разі виникнення пожежі необхідно:

- не створюючи паніки вивести студентів із приміщення;
- повідомити адміністрацію та негайно викликати пожежну команду по телефону
 0-101.
5.3. Забезпечити відключення обладнання і комунікацій: вимкнути вентиляцію, витяжні шафи, нагрівальні прилади, погасити пальники і спиртівки, закрити вентилі на трубопроводах газу. Вимкнути рубильники електромережі.
5.4. Негайно приступити до гасіння пожежі наявними засобами пожежогасіння.
Електричну проводку під напругою, що горить, електроприлади і т. ін. дозволяється гасити тільки порошковими чи вуглекислотними вогнегасниками або сухим піском.

Легкозаймисті та горючі рідини слід гасити порошковим вогнегасником, вогнетривким покривалом, сухим піском.
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